Les “Petits Moussaillons

Semaine n° 07 - du 10 au 16 Février
2020

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois
] Potage de légumes
3 Egréné de baeuf au bouillon Egréné de baeuf au bouillon Goulash de baeuf
Purée de betteraves Purée de betteraves Perles
Emmental Emmental
o Purée de pommes Purée de pommes Clémentine (sous réserve)
‘g Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
8 Purée pomme mangue Purée pomme mangue Purée pomme mangue
S Salade de lentille carotte
S Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon Dos de colin sauce ciboulette
Purée d'haricot verts Purée d'haricot verts Haricots verts et p. de terre
Camembert Camembert
s Purée de pomme cannelle Purée de pomme cannelle Kiwi (sous réserve)
& Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
8 Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille
_§_ Carottes céleri rdpés citronette
§ Blanc de dinde au bouillon Blanc de dinde au bouillon Blanc de dinde a I'estragon
S Purée de petits-pois Purée de petits-pois Petits-pois
Petit fromage frais Petit fromage frais
s Purée pomme banane Purée pomme banané Purée pomme banane
-3 Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
8 Purée pomme agrume Purée pomme agrume Orange (sous réserve)
3 Velouté de potiron
_qi; Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon Blanquette de poisson
Purée de poireaux Purée de poireaux Riz créole
Mimolette Mimolette
« Purée de pommes Purée de pommes Pomme (sous réserve)
] Fromage frais nature Semoule au lait Semoule au lait
‘§ Purée pomme figue Purée pomme figue Purée pomme figue
Q| Salade de p. de terre
'5 Egrené de beeuf au bouillon Egrené de beeuf au bouillon @ Flan de carotte brocolis
2
N Purée de carottes Purée de carottes *kk
Yaourt nature Yaourt nature
“ Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau Banane (sous réserve)
] Yaourt nature Gouda Gouda
3 Purée pomme poire Purée pomme poire Purée pomme poire
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Fruits indiques selon =
disponibilités

Salade\ae lentille carotte :
lentilles, dés de carottes,
échalote / Flan carotte
brocolis : carotte, brocolis,
ceuf, creme, emmental,
lait, musec~ '
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Toutes nos purées de
légumes sont faites a
partir de pommes de terre
d'origine biologique

Nos purées de fruits sont

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



