JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

Les Petits Moussaillons

Egréné de boeuf au bouillon

Purée de betteraves

Purée pomme mangue
Yaourt nature
Purée pomme figue

Semaine n° 49 - du 2 au 8 Décembre 2019

Egréné de boeuf au bouillon

Purée de betteraves
Cotentin
Purée pomme mangue
Yaourt nature
Purée pomme figue

Céleri au fromage blanc
Goulash de boeuf

Coquillettes
Emmental
Purée pomme mangue
Yaourt nature
Clémentine (sous réserve)

Saumon au bouillon

Purée d'haricot verts

Purée de pomme cannelle
Fromage frais nature
Purée pomme myrtille

Saumon au bouillon

Purée d'haricot verts
Camembert
Purée de pomme cannelle
Fromage frais nature
Purée pomme myrtille

Salade de lentille carotte
Saumon sauce fenouil

Haricots verts et p. de terre
Camembert
Kiwi (sous réserve)
Fromage frais nature
Purée pomme myrtille

Blanc de dinde au bouillon

Purée de petits-pois

Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme vanille

Blanc de dinde au bouillon

Purée de petits-pois
Fondu Président
Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme vanille

Pomelos et sucre
Blanc de dinde a I'estragon

Purée de petits-pois
Tomme blanche
Poire (sous réserve)
Lait
Purée pomme vanille

Dos de colin au bouillon

Purée de poireaux

Purée de pommes
Fromage frais nature
Purée pomme orange

Dos de colin au bouillon

Purée de poireaux
Fromage frais au sel de guérande
Purée de pommes
Fromage frais nature
Purée pomme orange

Potage aux champignons
Blanquette de poisson

Riz créole
Mimolette
Pomme (sous réserve)
Fromage frais nature
Orange (sous réserve)

P.A.n°5

Egrené de boeuf au bouillon

Purée de carottes

Purée pomme pruneau
Yaourt nature
Purée pomme poire

Egrené de boeuf au bouillon

Purée de carottes
Yaourt nature
Purée pomme pruneau
Coulommiers
Purée pomme poire

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Ced,taﬂ'fl\lulﬁ&

Salade de boulgour aux petits légumes

@ Flan de carotte brocolis
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Yaourt nature
Banane (sous réserve)
Coulommiers
Purée pomme poire

Toutes nos recettes sont élaborées par
le chef et son équipe
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labellisées Bleu-Blanc-Coeur
Toutes nos viandes de beoeuf, de volaille
sont d'origine frangaise /fﬁr
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Fruits indiqués selon disponibilités

Salade de\\c......c carotte : lentilles, dés de
carottes, ékhalote / Salade de boulgour aux
petits Iégumes : boulgour, brunoise,
échalote / Flan carotte brocolis : carotte,
brocolis, ceuf, creme, emmental, lait,
muscade

Et -
Tout. e ont faites a
partir de pommes de terre d'origine
biologique

Nos purées de fruits sont réalisées a partir
des pommes du verger de Jagny e

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




