P.A. N1

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

Les Petits Moussaillons
6/12 mois

Semaine n° 20 - du 13 au 19 Mai 2019

12 / 18 mois

+ 18 mois

Egrené de boeuf au bouillon
Purée de petit pois

Purée pomme poire

Yaourt nature
Purée pomme fraise

Egrené de boeuf au bouillon
Purée de petit pois
Fondu Président
Purée pomme poire

Yaourt nature
Purée pomme fraise

Sauté de boeuf aux olives
Petits pois cuisinés
Fondu Président
Pomme (sous réserve)

Yaourt nature
Purée pomme fraise

Salade de coquillettes basilic

Dos de colin au bouillon
Purée de carottes

Purée pomme menthe

Fromage frais nature
Purée pomme raisin

Dos de colin au bouillon
Purée de carottes
Brie
Purée pomme menthe

Fromage frais nature
Purée pomme raisin

Concombre
Couscous de poisson
EX 3 3
Brie
Purée pomme menthe

Fromage frais nature
Kiwi (sous réserve)

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'épinards

Purée pomme fruits rouges

Yaourt nature
Purée pomme banane

Omelette
Purée d'épinards
Saint paulin
Purée pomme fruits rouges

Yaourt nature
Purée pomme banane

Créme de betteraves
Omelette
Blé a la tomate
Saint paulin
Fraises (sous réserve)

Yaourt nature
Purée pomme banane

Emincé de poulet au bouillon
Purée de courgette

Purée pomme mangue

Fromage blanc nature
Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
Purée de courgette
Fromage blanc nature

Purée pomme mangue 24
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Cotentin
Purée pomme vanille

Houmous au cumin et son toast
Emincé de poulet a la sri lankaise
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Cotentin
Pomme (sous réserve)

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin au bouillon
Purée d'haricots beurre

Purée pomme orange

Fromage frais nature

, Purée pomme abricot
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Vous repérer grdce aux pictogrammes

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin au bouillon
Purée d'haricots beurre
Mimolette
Purée pomme orange

Fromage frais nature
Purée pomme abricot
@ Cost atternatiy,

Ceat maison

Salade de riz nicois
Sauté de porc au jus
s/s porc : dos de colin au bouillon
Haricot beurre
Mimolette
Banane (sous réserve)

Fromage frais nature
Purée pomme abricot
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Toutes nos viandes de boeuf sont

d'origine francaise /T\'/

Fruits indiqués selon disponibilités

Leat maison

Toutes nos recettes sont élaborées
par le Chef et son équipe

2 5
Toutes nos purées de légumes sont
réalisées a partir de pommes de
terre d'origine biologique
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Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du
e Verger de Jagny

Composition des plats :

Sauce sri lankaise : lait de coco,
tomate, ail oignon gingembre,
coriandre / Cari de légumes : p. de
terre , carotte, courgette, curry /
Salade de riz nicois : riz, tomate,
olive noire, basilic, huile / Houmous
: pois chiche, cumin, ail, pulco, huile
d'olive

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



