Les Petits Moussaillons

Semaine n° 14 - du 1er au 7 Avril 2019

6/12 mois

12 / 18 mois

+ 18 mois

Egréné de boeuf au bouillon
Purée de carotte!

Purée de pommes

Egréné de boeuf au bouillon
Purée de carottes
Edam
Purée de pommes

Créme de courgett¢

Hachis-Parmentier
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Edam
Pomme (sous réserve

LUNDI

Fromage frais nature
Purée pomme raisin

Fromage frais nature
Purée pomme raisin

Fromage frais nature
Purée pomme raisin

Dos de colin au bouillon
Purée de betteraves

Purée pomme romarin

Dos de colin au bouillon
Purée de betterave

Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme romarin

Concombre
Dos de colin concarnoise
Tortis
Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme romarin

MARDI

Yaourt nature
Purée pomme poire

Yaourt nature
Purée pomme poire

Yaourt nature
Poire (sous réserve)

Sauté de veau au bouillon
Purée de navet

Purée pomme orange

Sauté de veau au bouillon
Purée de navet
Fondu président
Purée pomme orange

Toast a I'houmous
Blanquette de veau
Riz
Fondu président
Orange (sous réserve,

MERCREDI

Fromage frais nature
Purée pomme rhubarbe

Fromage frais nature
Purée pomme rhubarbe

Fromage frais nature
Purée pomme rhubarbe

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'épinard¢

Purée pomme coing

Carottes rapées citronnette
Blanc de dinde au bouillon
Purée d'épinards
EX 3

Semoule au lait

Carottes rapées citronette
Blanc de dinde au jus
Epinards béchamel
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Semoule au lait

JEUDI

Fromage blanc nature
Purée de pommes

Saint nectaire
Purée de pommes

Saint nectaire
Pomme (sous réserve)

Saumon au bouillon
Purée d'haricots verts

Purée pomme fraise

Saumon au bouillon
Purée d'haricots vert:
Coulommiers
Banane (sous réserve)

Salade de boulgour aux petits légume
Saumon sauce bercy
Haricots verts et p. de terre
Coulommiers
Banane (sous réserve)
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Yaourt nature
Purée pomme cannelle

Yaourt nature
Purée pomme cannelle

Yaourt nature
Purée pomme cannelle

Qualits produits

Les viandes de porc servies sont o
labellisées Bleu-Blanc-Coeur  coevr

Toutes nos viandes de boeuf sont

d'origine frangaise

Fruits indiqués selon disponibilités

Weat maissn

Toutes nos recettes sont élaborées
par le Chef et son équipe

Toutes nos purées de légumes sont
réalisées a partir de pommes de
terre d'origine biologique

Soc.oscu

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du

0 Verger de Jagny

Composition des plats :

Concarnoise : tomate, creme,
oignon, ail, persil, farine, huile /
Houmous : pois chiche, cumin, ail,
pulco, huile d'olive / Bercy : oignon,
échalote, créeme, persil, huile de
tournesol / Sal. de boulgour :
boulgour, brunoise de légumes,
échalote, huile
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Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr
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