P.A.n°2

Les Petits Moussaillons

6/12 mois

Semaine n° 06 - du 04 au 10 Février 2019

12 / 18 mois

+ 18 mois

Emincé de poulet au bouillon

Emincé de poulet au bouillon

Rillette au saumon
@ Tajine de légumes au quinoa

- Purée d'épinards Purée d'épinards Fxk
2 Camembert Camembert
=) Purée pomme coing Purée pomme coing Pomme (sous réserve)
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Salade de blé fantaisie
Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon Dos de colin a la bretonne
3 Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts Mitonnée de légumes
o Cantal Cantal
§ Purée pomme orange Purée pomme orange Orange (sous réserve)
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme raisin Purée pomme raisin Purée pomme raisin
Potage de légumes
- Egrené de boeuf au bouillon Egrené de boeuf au bouillon Sauté de boeuf mironton
a Purée de poireaux Purée de poireaux Coquillettes
5 Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
e Purée pomme banane Purée pomme banane Kiwi (sous réserve)
s Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme poire Purée pomme poire Purée pomme poire
Salade brésilienne
Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon AN La Moqueca
- Purée de carottes Purée de carottes . © 7 Carottes cubes au mais
g Fromage blanc nature o~ *dx
w Purée de pommes Purée de pommes <* Milk shake chocolat banane
Fromage blanc nature Vache qui rit Vache qui rit
Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau Pomme (sous réserve)
Betteraves persillées
- Blanc de dinde au bouillon Blanc de dinde au bouillon Pomme de terre volaille facon savoyarde
a Purée de navets Purée de navets rxE
ODE Emmental Emmental
> Purée pomme vanille Purée pomme vanille Clémentine (sous réserve)
,_i\ Yaourt nature Bouillie de froment Bouillie de froment
~——————— Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas
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Qualits produtte
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Les viandes de porc servies sont
labellisées Bleu-Blanc-Coeur  &Ehtvk/

Toutes nos viandes de beeuf sont
d'origine francaise

Fruits indiqués selon disponibilités
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Toutes nos recettes sont élaborées
par le Chef et son équipe
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Toutes nos purées de légumes sont
réalisées a partir de pommes de
terre d'origine biologique

#fcmw

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du

e Verger de Jagny

Composition des plats :

Sauce bretonne : julienne, oignon,
créme, huile, citron, farine /
Mitonnée de Iégumes : courgette,
carotte, haricot vert / Salade de blé
fantaisie : blé, concombre, radis,
mais, ciboulette / Salade
brésilienne : riz, ananas, cceur de
palmier / Moqueca : recette a base
de poisson

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




