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Les Petits Moussaillons Semaine n° 04 - du 21 au 27 Janvier 2019 &&Ansdmb,e

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
Potage de Chou_ﬂeur AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Parmentier de boeuf au potiron
* %k k

Egrené de boeuf au bouillon
Purée de potiron )

Egrené de boeuf au bouillon
Purée de potiron

g Edam Edam
3 Purée de pommes Purée de pommes Pomme (sous réserve) @
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme raisin Purée pomme raisin Purée pomme raisin MWM
aur leas menua de voo tout -petits

Salade de blé aux petits légumes
Dos de colin sauce Bercy
Purée d'haricots verts ) Haricots verts =)
Carré fromager Carré fromager
Purée pomme agrumes Purée pomme agrumes Kiwi (sous réserve) |
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Toutes nos viandes de boeuf 50";%
Puré P . d'origine frangaise v
urée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon
Purée d'haricots verts ()

Les viandes de porc servies sont e
labellisées Bleu-Blanc-Coeur wﬁuR/I

MARDI

Fruits indiqués selon disponibilités

Carottes rapées citronette
Sauté de dinde grand-mere
Pates tortis ()

Sauté de dinde au bouillon
Purée de betteraves )
Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin i Purée pomme romarin

Fromage frais nature Saint nectaire Saint nectaire
Purée de pommes Purée de pommes Pomme (sous réserve)

Sauté de dinde au bouillon

Purée de betteraves () eat maison

MERCREDI

Cest bio

Endive a la croque sauce au bleu
Dos de colin au bouillon
Purée d'épinards )

% % %

Endive a la croque sauce au bleu
Blanquette de poisson
Epinards béchamel )
3k k
Purée pomme coing Semoule au lait Semoule au lait
Fromage blanc nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme orange Purée pomme orange Orange (sous réserve)

Dos de colin au bouillon
Purée d'épinards )

eat Cocal

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du
e Verger de Jagny

Composition des plats :

Pomelos et sucre
Sauté de veau marengo

Sauté de veau au bouillon Sauté de veau au bouillon

5 Purée de navets Purée de navets Riz pilaf

E Camembert Camembert

z Purée pomme poire (= Purée pomme poire (:! Clémentine (sous réserve) (B
> Yaourt nature Clafoutis aux pruneaux Clafoutis aux pruneaux

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Ceal attmnah‘r @ Ceat maiaon e Cedt Gio e Cutlw ° m* .

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



