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Les Petits Moussaillons Semaine n° 03 - du 14 au 20 Janvier 2019 &&Ansdmb,e

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
| Salade de tortis couleur AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
Egrené de boeuf au bouillon Goulasch de boeuf

Purée de carottes ()

Egrené de boeuf au bouillon
Purée de carottes ) Carotte
Vache qui rit | Mimolette
Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau Clémentine (sous réserve)
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes MWM
aur leas menua de voo tout -petits

LUNDI

Salade de chou chinois
Dos de colin sauce curry

Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon

B Purée de poireaux Purée de poireaux Riz créole

g Camembert Camembert es viandes de porc servies sont e
7 7 , isé - X /]

g Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume obellisées Blew Blanc Cosur g

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature Toutes nos viandes de boeuf 50";%

Purée pomme poire Purée pomme poire Poire (sous réserve) dorigine francaise [

Fruits indiqués selon disponibilités

Potage Parmentier
Tarte brocolis chévre

Julienne de légumes
* %k %k

Blanc de dinde au bouillon eat maiasn
Purée d'épinards )

Blchette mi-chévre |
Purée pomme coing Purée de pomme coing Pomme (sous réserve) (=]

Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'épinards (=)

MERCREDI

Pomelos et sucre
Sauté de porc aux petits légumes
s/s porc : dos de colin au bouillon
Purée de navets

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin au bouillon
Purée de navets

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin au bouillon
Purée de navets

§ Yaourt nature e
- Purée de pommes (= Purée de pommes (:! Far nature
Yaourt nature Camembert Camembert eat local
Purée pomme banane Banane (sous réserve) Banane (sous réserve) Toutes nos purées de fruits sont

réalisées a partir de pommes du
@ Verger de Jagny

Composition des plats :

Potage aux champignons
Emincé de poulet aux pommes

Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon

Purée de betteraves () Purée de betteraves (z) Semoule ) Sauce curry : créme, carotte,
Cotentin Cotentin oignon, curry, fumet de poisson /

Goulasch de beeuf : beeuf, tomate

Purée pomme ananas - >
concassée, concentré de tomate,

Purée pomme ananas Ananas frais (sous réserve)

VENDREDI

Frorpage frais natu.re Frorpage frais natu.re ’ Lait entier : carotte, oignon, ail, farine, huile,
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille paprika / Julienne de légumes :

carotte, céleri, poireaux

2 ’, Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Ceal attmnah‘r @ Ceat maiaon e Ceat bic e Ceat Cocal ° m* .
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Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



