NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 22 - du 28 Mai au 02 Juin 2018 &&Ansamb,e

6/12 mois . 12 / 18 mois + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
i Macédoine de |égumes AU PLUS PRES DES TERRITOIRES
Omelette sauce piperade*
Purée d'épinards ) Blé )
Coulommiers | Coulommiers
Purée pomme coing Purée pomme coing Kiwi (sous réserve)
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée de pommes B Purée de pommes B Purée de pommes p MW@UD
aur lea, menua de voo tout -petite

Blanc de dinde au bouillon Omelette

Purée d'épinards )

'
LUNDI

Salade de pates basilic
Emincé de poulet a I'estragon
Purée de courgettes =) Courgettes )

Mimolette Mimolette
Purée pomme banane @ Purée pomme banane @ Prunes (sous réserve)
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe

Emincé de poulet au bouillon
Purée de courgettes (=)

Emincé de poulet au bouillon

.?.ﬂ’cf Les wgn’des de porc servis sont
o abellisées Bleu-Blanc-Coeur

MARDI

Toutes nos viandes de boeuf sont
d'origine frangaise

Tomate
Dos de colin au citron

Purée d'haricots verts (=)
* %k %k

Dos de colin au bouillon
Purée d'haricots verts ()
Fromage blanc nature 9 :

Purée pomme griotte Purée pomme griotte Clafoutis aux griottes

Fromage blanc nature p Gouda Gouda
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Pomme (sous réserve) B

Dos de colin au bouillon
Purée d'haricots verts ()

MERCREDI

Taboulé )

Sauté de porc au curry

s/s porc : dos de colin
Petits-pois cuisinés (5 )

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin
Purée de petits-pois (=)

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin
Purée de petits-pois (=)
Saint nectaire Saint nectaire
Purée pomme abricot (B Purée pomme abricot (B i Abricot (sous réserve)
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée de pomme rhubarbe Purée de pomme rhubarbe Purée de pomme rhubarbe

JEUDI

eat Cocal

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du

Verger de Jagny

Concombre Concombre

Egréné de beeuf au bouillon Egréné de beeuf au bouillon Sauté de beeuf provengal* Composition des plats :
: , S: piperade : oignon, , poivron, ail / Sauce
Purée de betteraves () Purée de betteraves () PDT vapeur ) auce lperade ofgnon, tomate poivon 1/ Sauce

provance

Fromage frais nature )

Fromage frais nature

Purée pomme framboise Smoothie pomme frambo% Smoothie pomme framboise
Fromage frais nature B Cotentin Cotentin

Purée pomme cannelle Banane (sous réserve) Banane (sous réserve)

VENDREDI

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Cealt M @ Ceat maiaon @ Ceat bic e Ceat Cocal ° m’ .

P.A. n°1

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



