'

P.A. n°5

NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 21 - du 21 au 26 Mai 2018 &&Ansamb,e

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Lundi de Pentecéte

Jout aaveir

aur lea, menua de voo tout -petite

Tomate a la croque
Dos de colin au fenouil

Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon

_ Purée de courgette (= Purée de courgette () Rizcréole &
g Emmental Emmental ;ﬂcf Les viandes de porc servis sont

< 4 : . . . . coE abellisées Bleu-Blanc-Coeur

S Purée pomme fruits rouges Purée pomme fruits rouges Purée pomme fruits rouges

Toutes nos viandes de boeuf sont

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
d'origine frangaise

Purée de pommes Purée de pommes Pomme (sous réserve) ; |
Fruits indiqués selon disponibilités

Taboulé
Blanc de dinde basquaise
Pbelée de courgettes poivrons a la tomate
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme banane (B Purée pomme banane : Poire (sous réserve)
Fromage blanc nature Fraidou Fraidou
Purée pomme orange Purée pomme orange Orange (sous réserve) B

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'épinards )

Blanc de dinde au bouillon

Purée d'épinards () eat maison

MERCREDI

Créme de carottes au cumin froide
Sauté de porc au miel
s/s porc : dos de colin

Boulgour )
Yaourt nature

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin
Purée de betteraves )

Sauté de porc au bouillon
s/s porc : dos de colin
Purée de betteraves (Z)
Yaourt nature
Purée pomme raisin Purée pomme raisin Kiwi (sous réserve)
Yaourt nature Rondelé Rondelé
Purée pomme fraise B Purée pomme fraise B Purée pomme fraise p

JEUDI

eat Cocal

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du
®Verger de Jagny

Composition des plats :

: Rillettes au saumon
@ Coquillettes lentilles et tomates
(plat complet sans viande)

Saumon au bouillon

Purée de petits pois (B
Brie Brie

Purée de pommes (B Purée de pommes (= | Pomme (sous réserve) (B

Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Purée pomme romarin

Saumon au bouillon
Purée de petits pois (=)

VENDREDI

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Cealt M @ Ceat maiaon @ Ceat bic e Ceat Cocal ° m’ .

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



