NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 17 - du 23 au 28 Avril 2018 &&Ansamb,e

6/12 mois , 12 / 18 mois . + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
| Haricots verts tomate AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——
Blanc de dinde au bouillon Omelette Omelette
Purée de poireaux Purée de poireaux Pomme de terre boulangere
Brebicreme Saint nectaire

s
LUNDI

Purée pomme orange Purée pomme orange 5 Orange (sous réverse) |
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée de pomme framboise Purée de pomme framboise Purée de pomme framboise Jﬂ.ut 400/

aun ley menua de vea tout-petite

Radis rapés sauce au fromage blanc

Couscous au poulet
%k k%

Blanc de poulet au bouillon
Purée de betteraves

Blanc de poulet au bouillon
Purée de betteraves
Coulommiers Coulommiers
Purée de pomme (=) Purée de pomme | Purée de pomme (=]
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme cassis Purée pomme cassis Ananas frais (sous réserve)

Les viandes de porc servis sont
ml abellisées Bleu-Blanc-Coeur

MARDI

Toutes nos viandes de beeuf sont
d'origine francgaise

>

I

. Fruits indiqués selon disponibilités

Macédoine de légumes
Dos de colin a la vanille

Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon

5 Purée de courgettes Q Purée de courgettes e Riz brocolis Q eat maison
g Fraidou Gouda
E Purée pomme fruits rouges Purée pomme fruits rouges Purée pomme fruits rouges

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme abricot Purée pomme abricot Purée pomme abricot

Tortis couleur
Blanc de dinde au jus

Blanc de dinde au bouillon
Purée de petits pois @ Petits pois cuisinés
Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau | Kiwi (sous réserve) ]
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature *&tw

Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe

Blanc de dinde au bouillon
Purée de petits pois (=)

JEUDI

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du

@ Verger de Jagny

Composition des plats :

Salade de boulgour
Sauté de boeuf marengo

Egrené de boeuf au bouillon

Egrené de boeuf au bouillon

- Purée de carottes Q Purée de carottes @ Carottes () Jalede de boulgour boulgour brunoise de légumes,
E Petit fromage frais ail et fines herbes E Saint Paulin
z Purée de pommes (:] Purée de pommes (:] Pomme (sous réserve) (=
- Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme raisin Purée pomme raisin Purée pomme raisin

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ Cut aa-a‘nat"f @ Ceat maiaon 9 c-m m e c-edt’ W ° %wchnfz* .

P.A.n°1

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



