NOM DE LA STRUCTURE

6/12 mois

Egrené de beeuf au bouillon
Purée de courgettes ()

s
LUNDI

Purée pomme romarin
Yaourt nature
Purée pomme framboise

Dos de colin au bouillon
Purée d'épinards ()

MARDI

Purée pomme carotte
Fromage frais nature
Purée de pomme

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'haricots verts @

Purée pomme banane
Fromage blanc nature
Purée pomme poire

MERCREDI

Saumon au bouillon
Purée de carottes (2}

JEUDI

Purée pomme pruneau
Yaourt nature
Purée pomme rhubarbe

Sauté de canard au bouillon
Purée d'haricots beurre

Purée de pommes 9
Fromage frais nature
Purée pomme figue

VENDREDI

Vous repérer grdce aux pictogrammes

P.A.n°4

Semaine n°® 15 - du 09 au 14 Avril 2018

12 / 18 mois

Egrené de beeuf au bouillon
Purée de courgettes ()
Fondu président
Purée pomme romarin
Yaourt nature
Purée pomme framboise

Dos de colin au bouillon
Purée d'épinards ()
Coulommiers
Purée pomme carotte
Fromage frais nature
Purée de pomme

Blanc de dinde au bouillon
Purée d'haricots verts
Buchette mi-chevre
Purée pomme banane
Fromage blanc aux fruits des bois
Purée pomme poire

Saumon au bouillon
Purée de carottes 9
Brie
Purée pomme pruneau
Yaourt nature
Purée pomme rhubarbe

Sauté de canard au bouillon
Purée d'haricots beurre
Rondelé nature

Purée de pommes (=]
Fromage frais nature
Purée pomme figue

Fromage blanc aux fruits des bois

$9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

+ 18 mois
Salade antillaise
Sauté de boeuf oignons
Mitonnée de légumes
Fondu président
Kiwi (sous réserve)
Yaourt nature
Purée pomme framboise

Jout aavein

aun ley menua de vea tout-petite

Concombre ciboulette

Parmentier de poisson
%k %k

Les viandes de porc servis sont
ml abellisées Bleu-Blanc-Coeur

Coulommiers
Purée pomme carotte
Fromage frais nature
Pomme (sous réserve)

Toutes nos viandes de beeuf sont
d'origine francgaise

>

I

. Fruits indiqués selon disponibilités

Salade de pomme de terre
Tarte Italienne
Haricots verts
Blchette mi chevre
Ananas frais (sous réserve)

Poire (sous réserve)

Radis a la croque
Filet de saumon a l'oseille

Carottes @

% % %k

Clafoutis aux pommes
Yaourt nature
Purée pomme rhubarbe

s

Toutes nos purées de fruits sont
réalisées a partir de pommes du

e Verger de Jagny

Créme de courgettes
Sauté de canard aux poires Composition des plats :

Salade antillaise : riz, tomates, poivrons, ananas
Tarte italienne : tarte brisée, tomates, oignon,
poivrons, olive rondelle, emmental

Semoule @

Saint Paulin
Pomme (sous réserve)
Lait entier
Purée pomme figue

@ Cest atternatiy @) cestmaison @) Cost i €Y Ceattocat @) db.c},%,u

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



