46~ Ansamble ' ' '
8 Ansamble 6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois NOM DE LA CRECHE
Potage de legumes
) Egrené de beeuf au bouillon Egrené de beeuf au bouillon Boeuf facon baekoffe Plan Alimentairen® : 5
lundi Purée de poireaux Purée de poireaux Plat complet Semaine n® 50 - du 12 au 16 Decembre
Coulommiers Coulommiers 2016
Purée de pomme Purée de pomme Pomme (sous réserve) déjeuner
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme raisins secs Purée pomme raisins secs Purée pomme raisins secs
QUCONT£L
Salade de blé fantaisie
di Filet de lieu au bouillon Filet de lieu au bouillon Filet de lieu Bercy o
mAradl Purée d'épinards Purée d'épinards Epinards o ce
Saint Paulin Saint Paulin
Purée pomme banane Purée pomme banane Purée pomme banane
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme coing Purée pomme coing Purée pomme coing
Carottes rapées  composition des plats |
A— Saute de porc au bouillon Saute de porc au bouillon Saute de porc au curry Retour de ta forét : velouté
s/s porc : blanc de poulet s/s porc : blanc de poulet s/s porc : blanc de poulet ichampignons, marrons / Repas dela | 3
A . . A . . . . 4 isorciére : sauté de dinde au pain
Puree de petits pois Puree de petits pois Petits pois cuisines épices et purée de p. de terre /
Edam Edam :Gourmandises : biiche et chocolat de :
, , . \ :Noél H
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Pomme cuite a la cannelle ;N°e b
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature ST U .
. . . . . . 1 composition des sAlAdes '
Purée pomme poire Purée pomme poire Purée pomme poire i B
<wpus RetoUr de laforet e A
i ) Sauté de dinde au bouillon Sauté de dinde au bouillon = ¥ il N carottes, poireaux
Jeudi Purée de carottes Purée de pomme de terre ‘ *kx
Camembert g Camembert Paur Votre information =
Purée de pomme Gourmandises d’'Hansel et Gretel Gourmandises d’Hansel et Gretel '&mﬁm M ik i
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature sty ey =l
Purée pomme agrumes Purée pomme agrumes Clémentines (sous réserve) i ‘ i i ;
Toast a la sardine
Filet de colin au bouillon Filet de colin au bouillon Pasta aux legumes
vendredi Purée d'haricots beurre Purée d'haricots beurre Plat complet
Emmental Emmental
Purée de poire Purée de poire Poire (sous reserve) @@‘w
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature Toutes nos purées de fruits sont réalisées a
Purée pomme fraise Purée pomme fraise Purée pomme fraise




