
6/12 mois 12 / 18 mois  + 18 mois
Salade arlequin

Egrené de bœuf au bouillon Egrené de bœuf au bouillon Bœuf aux carottes 4

Purée de carottes Purée de carottes Plat complet

Coulommiers Coulommiers

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Orange (sous réserve)

goûter Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée de pomme coing Purée de pomme coing Purée de pomme coing

Pomelos et sucre

Filet de colin au bouillon Filet de colin au bouillon Filet de colin piperade

Purée de poireaux Purée de poireaux Pommes vapeur

Mimolette Mimolette

Purée de poire Purée de poire Purée de poire

goûter Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée de pomme pruneau Purée de pomme pruneau Ananas frais (sous réserve)

Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet au bouillon

NOM DE LA CRECHE

Plan Alimentaire n° :

Mercredi :

Blanche Neige et la 

pomme

Semaine n° 	
-du �� 

Septembre au �� Octobre 

Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet au bouillon
Purée de courgettes Purée de courgettes

Brie

Purée pomme carotte Purée pomme carotte

goûter Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature 

Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme

Céleri sauce fromage blanc

Filet saumon au bouillon Filet de saumon au bouillon Filet de saumon à l'oseille

Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts Haricots verts

Cotentin nature

Purée pomme banane Purée pomme banane Clafoutis aux pommes

goûter Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Kiwi (sous réserve)

Betteraves

Sauté de canard au bouillon Sauté de canard au bouillon Sauté de canard aux oignons

Purée de potiron Purée de potiron Riz créole

Saint nectaire Saint nectaire

Purée pomme orange Purée pomme orange Orange (sous réserve)

Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Salade arlequin : PDT, maïs, 

poivron

Toutes nos recettes sont élaborées sur notre cuisine 

par le Chef et son équipe

Toutes nos purées de légumes sont 

fabriquées à base de pommes de terre Bio.

goûter Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature

Purée pomme abricot Purée pomme abricot Purée pomme abricot Toutes nos purées de fruits sont réalisées à 

base de pommes du "Verger de Jagny"


